DOLL & GOTH

WEINGUT POSTHOF - DOLL & GOTH - KREUZNACHER STRABE 2 - 55271 STADECKEN-ELSHEIM

Grillmenii 16.05.
Griuner Gartensalat mit frischen Kautern
Fetapfanne vom Girill

Tagliatelle mit Spargel und Basilikum

Gemischte Grillplatte alla Linus mit Ofengemiise

Griiner Gartensalat mit frischen Kautern

Kerne in einer Pfanne ohne Fett r6sten, herausnehmen.
Weissbrot in Wiirfel schneiden und in der Pfanne mit 4 EL Ol résten -
mit Salz, Pfeffer u. Oregano wiirzen.

Salate waschen und trocken schleudern. Krauter waschen und trocken schiitteln.
Schnittlauch in feine Réllchen schneiden. Petersilie und Dill grob hacken. Etwas Zwiebel
fein schneiden.

Fur die Vinaigrette Essig, Senf, Honig, Salz und Pfeffer verriihren. 3 EL Ol und
1 EL Sahne darunter schlagen Krauter unterrihren. Mit dem Rest mischen.

Die Brotwurfel separat dazu reichen.

Zutaten
2EL Kerne, (Salatkernemix)
2 Scheibe/n Weissbrot
3 EL Olivendl
1/2 Kopf Lollo Rosso / Bianco oder Kopfsalat
1/2 Bund Radieschen
Schnittlauch
Petersilie
Zwiebel
Dill
1EL Balsamico Bianco
1TL Senf
1TL Honig
1EL Sahne

Salz und Pfeffer
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Gemischte Grillplatte alla Linus

e Spareribs - Metzgerei Harth

e T-bone-steak u. -,Harther Schnitt* -Metzgerei Harth vom Pfalzer Weide-Rind

e Bone inrib eye steak

e Kotlett - vom Schwabisch Haéllischen Landschwein -Metzgerei Hamm
Ofengemiise

Gemuse waschen, Paprika in grobe Streifen schneiden. Kartoffen u. Karotten langs
vierteln, mit Rosmarinzeigen in eine Schiissel geben, wiirzen und mit Olivendl mischen. .

Das ganze in eine mit Ol bestrichene Ofenschale geben und bei 180° C im Backofen eine
1/2 Std backen.

1 Stk. Paprika
3 Stk. grolRe Kartoffen
3 Stk. Karotten
2 Stk. Zwiebeln
5 EL Olivenol
Salz, Pfeffer und Oregano
2 Rosmarinzweige
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Fetapfanne vom Grill

Fetakése und Tomaten in Wiirfel schneiden. Zwiebel und Knoblauch fein hacken. Alles in
eine Schussel geben und mit Ol und Gewiirzen mischen.

In die Grillpfannen verteilen - alternativ in Alu-Folie verpacken und 15 Min.

auf den Grill legen.

Zutaten

1 Pck. Feta Kase

1/2 Zehe Knoblauch

6 EL Olivendl

2-3 Tomaten

1 mittel groRe Zwiebel

Salz,Pfeffer
2 Rosmarinzweige

Weingut Posthof Doll & Géth - Kreuznacher StraBe 2 - 55271 Stadecken-Elsheim - Telefon: 06136 3000



ﬁ“ﬂ

DOLL & GOTH

WEINGUT POSTHOF - DOLL & GOTH - KREUZNACHER STRABE 2 - 55271 STADECKEN-ELSHEIM

Tagliatelle mit Spargel und Basikikum

Spargel in Scheiben schneiden -leicht schrag, ca. 1-2 cm lang

4-6 griine Kopfe etwas langer schneiden - zur Deko

Basilikum in Streifen schneiden

1,5 | Wasser erhitzen, salzen u. 1 TL Zucker zugeben

Spargel sprudelnd blanchieren, ca. 4 min. bis die Stiicke leicht biRfest sind, dann mit
Siebkelle aus dem Wasser in eine kleine Schiissel geben.

Mit Saft einer 1/2 Zitrone, 4 EL Saurer Sahne, 1 EL Olivendl, 1 EL Butter,

1 SchuB Silvaner, 20 klein geschnittenen Basilikumbléttern u. etwas gemahlenen
Chili mischen.

Parallel die Tagliatelle im Spargelwasser kochen.

Spargel in der Pfanne nochmald kurz erhitzen, dabei 50g Grana Padano unterriihren.
Nudeln abschutten, im Topf mit 1 EL Butter mischen, auf Teller geben u. mit Spargel aus
der Pfanne anrichten.

Zutaten

600g Spargel weiss u.
etwas gruner Spargel zur Deko

200g Tagilatelle

1TL Zucker

2TL Salz

1EL Olivenol

4 EL Saure Sahne

2EL Butter

1 Schuf Wein Silvaner

50g Grana Padano

1/2 Zitrone

20 Basilikumblatter
Chili
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Grillmeni 16.5.2020

Einkauf fiir 2 Personen

600g Spargel weiss - etwas griiner Spargel
3 Stk. Karotten

3 Stk. Paprika

3 Stk. Tomaten

3 Stk. Zwiebeln

1/2 Kopf Lollo Rosso / Bianco oder Kopfsalat

1/2 Bund Radieschen

20g Schnittlauch

209 Petersilie

209 Dill

4 Stk. Rosmarinzweige

20 Bléatter Basilikum

1-2 Zehen Knoblauch

1 Stk. Zitrone
Olivenol
Balsamico Bianco

1TL Senf

1TL Honig

4 EL Saure Sahne

1EL Sahne

2EL Butter

200g Feta

1009 Grana Padano

1 SchuB Wein

50g Kerne (Salatkernemix)
Salz, Zucker, Pfeffer, Chili, Oregano

200g Tagiatelle
Spareribs

Bone in rib eye steak
T-bone-steak
Kotlett

Wingertsknorze oder
Holzkohle
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